
対象 対象

研修内容 研修内容

参加⽅法 参加⽅法
会場参加のみ

初心者コース

健康経営研修会
＼健康経営優良法⼈の申請前に／

参加
無料

経験者コース

永⽥智久
産業医科⼤学
産業保健経営学
准教授
<両コース登壇>

島津明⼈
慶應義塾⼤学�
総合政策学部
教授
<経験者コースのみ>

新垣清乃
全国健康保険協会
沖縄⽀部
企画総務グループ⻑
<�初心者コースのみ�>

⼭崎牧⼦
経済産業省
ヘルスケア産業課
課⻑補佐
<経験者コースのみ>

⽊村⼤地
株式会社アイセック
代表取締役CEO

<両コース登壇>

講師

お申込み⽅法・お問い合わせ

申込QRコード

お問い合わせ

健康経営を始めたばかりの⽅、
健康経営に関⼼はあるが、始め⽅に悩まれている⽅
（⼤規模法⼈・中⼩規模法⼈問いません）

健康経営をすでに取り組んでいる⽅
健康経営優良法⼈の申請等、健康経営推進でお悩みの⽅
（⼤規模法⼈・中⼩規模法⼈問いません）

会場参加 または オンライン参加

・健康経営の制度概要、取り組む意義や効果
・健康経営優良法⼈の申請の流れ
・健康経営宣⾔の作成、等

・健康経営戦略マップの作成ノウハウ
・ワークショップを通じて⾃社の課題解決に繋げる
（⽣活習慣病予防やメンタルヘルス対策等：予定）
・16:00〜相談会（希望制）

10⽉２⽇（月）までに右記QRコードから申込を⾏って下さい。

10:00-12:00

10 (水)4月 日

13:30-16:00

会場：内閣府沖縄総合事務局10階 会議室
　　（那覇市おもろまち2-1-1）

株式会社アイセック TEL:025-378-8858

https://mm-enquete-cnt.meti.go.jp/form/pub/okinawa-

kikakushinkou/kenkomoushikomi

内閣府沖縄総合事務局 令和5年度地域経済産業活性化対策調査事業

先着順


